
PRAXISREIHE KINDER IN DEN 
ERSTEN DREI LEBENSJAHREN 

VIELFALT LEBEN IN FAMILIE UND KITA Folge 1 
Praxisbaustein 4 

Die Rolle der verbalen Kommunikation 

Auch in der Kita ist der wesentliche Kommunikationskanal das verbale Verhalten. Kinder werden ermutigt, sich 
verbal zu beteiligen, ihre Meinungen und Vorstellungen zu äußern. Es werden ihnen viele Fragen gestellt, da sie 
selbst entscheiden sollen, was sie tun möchten, mit wem, wo usw. Nonverbale Kommunikation ist, wichtig zur 
Einordnung und Beurteilung gesprochener Sprache. Als ein eigener Verhaltenskanal spielt sie in diesem Kontext 
jedoch eine sehr untergeordnete Rolle. 

Das ist in anderen Kulturen anders, wie im 
Fachbeitrag ausgeführt wird. Körperliche 
Regulationen, Gesten und beobachten­
des Regulieren sind möglicherweise der 
hauptsächliche Verhaltenskanal, an den 
manche Kinder gewöhnt sind. Mit diesen 
unterschiedlichen Kommunikationsstilen 
sind auch die unterschiedlichen Lernstra­
tegien eng verknüpft. 
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Anregung – Empfehlung  

PRAXISREIHE KINDER IN DEN 
ERSTEN DREI LEBENSJAHREN 
VIELFALT LEBEN IN FAMILIE UND KITA 

Alternative Kommunikationsformen könnten möglicher­
weise in Projekten in der Kita erarbeitet und ausprobiert 
werden. In jedem Fall würde so die soziale Kompetenz 
auch von Kindern aus westlichen Mittelschichtfamilien 
vergrößert.

Autorin

Dr. Heidi Keller 

Tipp 1

Willkommen in der Kindertageseinrichtung

TAGESABLAUF IN DER KINDERTAGESEINRICHTUNG
DAILY ROUTINE IN THE KINDERGARTEN

EMPLOI DU TEMPS DANS LA GARDERIE
РАСПОРЯДОК ДНЯ В ДЕТСКОМ САДУ
ANAOKULUNUN GÜNLÜK GIDIŞATI

die Bringzeit
Dropping the children off
Amener
Traer
Привести ребёнка
Getirmek

das Freispiel
Playtime
Jouer en libre
Tiempo libre
Свободные игры
Oyun zamanı

die Brotzeit
Morning snack
Snack
Merienda
Завтрак
Beslenme saati

der Morgenkreis
Morning circle
Cercle du matin
Corro de la mañana
Утренний кружок
Öğrenme zamanı

das Draußenspiel
Outside playtime
Jouer en dehors
Jugar fuera
Игры на свежем воздухе
Bahçe de oyun

das Mittagessen
Lunch
Déjeuner
Almuerzo, comida
Обед
Öğle yemeği

die Ruhezeit
Nap time
Sieste
Siesta
Дневной сон
Öğle uykusu

der Snack
Snack
Snack
Chuchería, algo para picar
Полдник
Atıştırmalık

die Abholzeit
Picking the children up
Aller chercher
Recogida
Забрать ребенка
Alma zamanı

die Uhrzeit:
Time:
Heure:
Hora:

 врéмя:
Saat:

___ : ___ Uhr  – __ : ___   Uhr

___ : ___ Uhr  – __ : ___   Uhr

die Uhrzeit:
Time:
Heure:
Hora:

врéмя:
Saat:

PLAN DIARIO

WILLKOMMEN IN DER KINDERTAGESEINRICHTUNG

HERAUSGEBER:

WELCOME TO KINDERGARDEN 
BIENVENUE À L’ÉCOLE MATERNELLE

ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В ДЕТСКИЙ САД
ANAOKULUMUZA HOŞGELDINIZ

BIENVENIDOS A LA GUARDERÍA

NAME DES KINDES  CHILD‘S NAME  NOM DE L‘ENFANT  NOMBRE DE LA NIÑA / DEL NIÑO  ИМЯ И ФАМИЛИЯ 
РЕБЕНКА   ÇOÇUĞUNUZUN ADI 

NAME DER ERZIEHERIN / DES ERZIEHERS  TEACHER’S NAME  NOM DE L‘ÉDUCATRICE  NOMBRE DE LA EDUCADORA / 
DEL EDUCADOR  ИМЯ И ФАМИЛИЯ ВОСПИТАТЕЛЯ   ÖGRETMENIN ADI

Schön, dass Ihr Kind in unsere Einrichtung kommt.  
We are happy to welcome your child into our institution. 
Nous sommes enchantées que votre enfant vienne chez nous.  
Estupendo que su hijo venga a nuestra guardería.  
Мы рады приветствовать Вашего ребенка в нашем детском саду.  
Çoçuğunuzun bizim anaokuluna gelmesi çok güzel.

NAME DER EINRICHTUNG / STEMPEL  INSTITUTION’S NAME / STAMP  NOM DE L’INSTITUTION / CACHET  NOMBRE DE LA 
GUARDERÍA / SELLO, CUÑO  НАЗВАНИЕ ДЕТСКОГО САДА  OKULUN ADI / MÜHÜR  

ANAOKULUMUZA HOŞGELDINIZ
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Entwickelt mit Mitteln von:
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englisch

französisch
spanisch
russisch
türkisch
arabisch

dari

Die Broschüre ist in zahlreichen Sprachen verfügbar. Mit Hilfe 
von Piktogrammen wird ein typischer Kindergartentag gezeigt. 
Geeignet für den Einsatz im Erstgespräch mit den Familien 
sowie zur Besprechung des Tagesablaufs mit dem Kind.
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ERSTE INFORMATIONEN FIRST INFORMATION
PREMIÈRE INFORMATION

НАЧАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ILK BILGILER

Für den Besuch der Kindertageseinrichtung benötigt Ihr Kind folgende Dinge:
Your child will need the following items in order to attend our kindergarten ...  Pour visiter la garderie d’enfants votre enfant a besoin des choses suivantes 

...  Para el día a día en una guardería su hijo / hija necesita lo siguiente ...  Чтобы посещать детский сад, Вашему ребенку нужны следующие вещи ...  

Anaokulu için gereken malzemeler ...  

Wechselkleidung ist wichtig!
A change of clothes is important ...  Important pour changer ...  como ropa de repuesto es importante ...  Важна сменная одежда ...  

Yedek kıyafetler çok önemli ...  

die Trinkfl asche
Bottle 
Bouteille à boire
botellín de agua 
Бутылка с питьём
içecek şişesi

die Unterwäsche
Underwear
Sous-vêtements
Ropa interior 
Нижнее бельё
 iç çamaşırı

die Gummistiefel
Rubber boots 
Bottes en caoutchouc
botas de agua 
Резиновые сапоги
Yağmur çizmesi

die Regenhose
A pair of rain pants  
Pantalon impermeable
pantalón de lluvia
Непромокаемые штаны
Yağmur pantolonu

die Handschuhe
A pair of gloves
Gants 
guantes
Перчатки
Eldiven

die Kappe
A (sun) cap
Casquette
gorra
Кепка
Kasket

die Windel
A diaper
Couche
pañal 
Памперсы
Bebek bezi

Alle Dinge sind mit dem Namen des Kindes zu beschriften.
Please write your child’s name on everything belonging to him/her. 
Écrivez le nom de votre enfant sur toutes les choses, s’il vous plait.
Por favor escriba el nombre de su hijo/hija a todas las cosas que 
pertenecen a el/ella.
Все вещи следует подписать именем  Вашего ребёнка.
Lütfen çocuğunuzun ismini, ona ait her şeye yazın.die Brotdose

Lunchbox
Boîte à manger 
tartera, fi ambrera 
Бутербродница
Beslenme kutusu

die Kleidung
Clothing
Vêtements 
Ropa 
Одежда
Kiyafet

die Regenjacke
A rain jacket 
Parka imperméable 
chubasquero
Дождевик
Yağmur çeketi

die Mütze
A hat
Bonnet
gorro
Шапка
Şapka

das Sportzeug
Gym clothes 
Vêtements de sports
ropa, zapatillas de deporte
Спортивная одежда и обувь
Spor kıyafeti

die Hausschuhe
House shoes
Chaussons
zapatillas de ir por casa, 
alpargatas 
Домашние тапочки
Ev terliği

der Rucksack
Backpack  
Sac à dos 
mochila 
Рюкзак
Sırtçantası

PRIMERAS INFORMACIONES

Wichtige Informationen zum Start  
Most important information for the beginning.  Information essentielle pour le début.  

Información importante para empezar.  Важная информация  Başlangıç için önemli Bilgiler.

© Verband katholischer Kindertageseinrichtungen Bayern e.V.
 Maistraße 5 • 80337 München • www.kath-kita-bayern.de

© Verband katholischer Kindertageseinrichtungen Bayern e.V.
 Maistraße 5 • 80337 München • www.kath-kita-bayern.de

ERSTE INFORMATIONEN FIRST INFORMATION
PREMIÈRE INFORMATION

НАЧАЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ ILK BILGILER

Für den Besuch der Kindertageseinrichtung benötigt Ihr Kind folgende Dinge:
Your child will need the following items in order to attend our kindergarten ...  Pour visiter la garderie d’enfants votre enfant a besoin des choses suivantes 

...  Para el día a día en una guardería su hijo / hija necesita lo siguiente ...  Чтобы посещать детский сад, Вашему ребенку нужны следующие вещи ...  

Anaokulu için gereken malzemeler ...  

Wechselkleidung ist wichtig!
A change of clothes is important ...  Important pour changer ...  como ropa de repuesto es importante ...  Важна сменная одежда ...  

Yedek kıyafetler çok önemli ...  

die Trinkfl asche
Bottle 
Bouteille à boire
botellín de agua 
Бутылка с питьём
içecek şişesi

die Unterwäsche
Underwear
Sous-vêtements
Ropa interior 
Нижнее бельё
 iç çamaşırı

die Gummistiefel
Rubber boots 
Bottes en caoutchouc
botas de agua 
Резиновые сапоги
Yağmur çizmesi

die Regenhose
A pair of rain pants  
Pantalon impermeable
pantalón de lluvia
Непромокаемые штаны
Yağmur pantolonu

die Handschuhe
A pair of gloves
Gants 
guantes
Перчатки
Eldiven

die Kappe
A (sun) cap
Casquette
gorra
Кепка
Kasket

die Windel
A diaper
Couche
pañal 
Памперсы
Bebek bezi

Alle Dinge sind mit dem Namen des Kindes zu beschriften.
Please write your child’s name on everything belonging to him/her. 
Écrivez le nom de votre enfant sur toutes les choses, s’il vous plait.
Por favor escriba el nombre de su hijo/hija a todas las cosas que 
pertenecen a el/ella.
Все вещи следует подписать именем  Вашего ребёнка.
Lütfen çocuğunuzun ismini, ona ait her şeye yazın.die Brotdose

Lunchbox
Boîte à manger 
tartera, fi ambrera 
Бутербродница
Beslenme kutusu

die Kleidung
Clothing
Vêtements 
Ropa 
Одежда
Kiyafet

die Regenjacke
A rain jacket 
Parka imperméable 
chubasquero
Дождевик
Yağmur çeketi

die Mütze
A hat
Bonnet
gorro
Шапка
Şapka

das Sportzeug
Gym clothes 
Vêtements de sports
ropa, zapatillas de deporte
Спортивная одежда и обувь
Spor kıyafeti

die Hausschuhe
House shoes
Chaussons
zapatillas de ir por casa, 
alpargatas 
Домашние тапочки
Ev terliği

der Rucksack
Backpack  
Sac à dos 
mochila 
Рюкзак
Sırtçantası

PRIMERAS INFORMACIONES

Wichtige Informationen zum Start  
Most important information for the beginning.  Information essentielle pour le début.  

Información importante para empezar.  Важная информация  Başlangıç için önemli Bilgiler.

© Verband katholischer Kindertageseinrichtungen Bayern e.V.
 Maistraße 5 • 80337 München • www.kath-kita-bayern.de

© Verband katholischer Kindertageseinrichtungen Bayern e.V.
 Maistraße 5 • 80337 München • www.kath-kita-bayern.de

Fo
to

: A
d

o
b

e 
St

o
ck

/n
ad

ez
h

d
a1

90
6



Wörter-Bilder-Buch
Das quadratische Minibuch (10 x 10 cm) ist zur Wortschatz­
erweiterung und zur Unterstützung der Kommunikation 
mit allen Kindern gedacht. Eine laminierte Präsentation der 
enthaltenen Bilder ermöglicht den Kindern diese bei Bedarf 
zur Unterstützung im Gruppenalltag zu nutzen.

PRAXISREIHE KINDER IN DEN 
ERSTEN DREI LEBENSJAHREN 

VIELFALT LEBEN IN FAMILIE UND KITA 

Tipp 2

Unterstützende Kommunikation = UK
Bei Metacom-Symbol werden zum Thema „Unterstützende 
Kommunikation“ kostenlose Vorlagen zum Download für die 
tägliche pädagogische Arbeit zur Verfügung gestellt. Durch 
Materialien, Handzeichen oder Strukturierungen wird Kindern 
Teilhabe ermöglicht. 

https://www.metacom-symbole.de

Tipp 3

Copyright Praxisreihe Kinder in den ersten drei Lebensjahren: 
Verband katholischer Kindertageseinrichtungen Bayern e.V. 

Grundrecht  
auf Kommunikation

…	vermittelt zu bekommen,  	 wie man kommuniziert

…	meine Gefühle,  
	 Gedanken und  
	 Meinungen zu äußern

…	„Nein“ zu sagen, etwas  
	 abzulehnen oder mich  
	 neu zu entscheiden

…	Auswahl und Entschei- 
	 dungen zu treffen

…	gehört zu werden und 	  	 Antworten zu erhalten
…	mitzusprechen und  
	 direkt angesprochen  
	 zu werden

…	Bedürfnisse zu äußern  
	 und nach etwas zu  
	 verlangen

… 	auf feinfühlige Art und 	  	 Weise behandelt zu 	 	  	 werden

…	jederzeit auf meine  
	 Kommunikationshilfen  
	 zurückgreifen zu können

…	mit Respekt und Würde  
	 behandelt zu werden

…	gefragt zu werden und  
	 Aufmerksamkeit und  
	 Zuwendung zu erhalten

…	über meinen Tagesablauf  	 und das Weltgeschehen  
	 informiert zu werden

…	ein funktionierendes 
	 und aktualisiertes  
	 Kommunikationssystem  
	 verwenden zu können

…	ein gleichwertiges  
	 Mitglied der Gesellschaft  	 zu sein

Claudio Castañeda {2018), angelehnt an Kate Ahern (Guidelines for meeting the communication needs of persons with severe disabilities). 
Symbole: METACOM (Annette Kitzinger)

Ich habe das Recht …

Gabel

Hose

Jacke

Kerze

Lampe

Igel         I
nsel

Maus

Nase
Osterei    Ordner

Pirat

Qualle

Rutsche

Sonne

Tasse
 Ufo   Unterwäsche

Vogel       Vase
Wolke

Xylofon

Ameise     Apfel     
Banane

 Cent    Computer
Dino

Esel       Ente
Fenster

Yoga

Zitrone

Fuß
Ähre       Ärmel          

           Ö
l        Ö

ffner
Überholverbot

Eimer

Eule

Pfanne

Auto

Äuglein
Chinese Chamäleon

Schere

Spinne

Stiefel

www.metacom-symbole.de 

METACOM Symbole © Annette Kitzinger

Hände schütteln 

Kopf nicken

Tanzen Umarmen

Gib mir 5!Faust an Faust

Etwas sagen Winken

Wie wir uns begrüßen können
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Verbeugen

weiß

Symboltafel Kleidung                         
grau schwarz gestreift kariert gepunktet gemustert

gelb orange rot Unterhose Unterhemd Socken Strumpfhose

rosa pink lila Bluse/Hemd Pulli T-Shirt Jacke

grün türkis braun Jeans/Hose Jogginghose Latzhose kurze Hose

hellblau dunkelblau bunt Sandalen Turnschuhe Sportschuhe Schuhe

Angela Hallbauer, METACOM Symbole © Annette Kitzinger

etwas anderes

Leggins

Kleid

Rock

Stiefel

RÄUME IN DER KINDERTAGESEINRICHTUNG

der Eingangsbereich
die Garderobe

der Bewegungsraum

der Gruppenraum

das Bad

der Werkraum

das Büro

die ToiletteFAHRZEUGE

das Auto

der Bus

die Trambahn

das Fahrrad

das Laufrad

das Bobbycar

das Kettcar

der Roller

AKTIVITÄTEN IN DER KINDERTAGESEINRICHTUNG

spielen schaukeln

schlafenessen lesenmusizieren

basteln malen
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